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Mit dem Auto: Anreise Uber die A7, Abfahrt Bad Bram-
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Department fur Kinderorthopadie
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Telefon 04192 /90 - 28 51

Fax 04192 /90 - 28 53

E-Mail  kinderorthopaedie@klinikumbb.de

Information zur stationaren
Komplextherapie bei Kindern
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Zur intensiven Behandlung von Kindern und
jungen Erwachsenen mit chronischen Erkran-
kungen und Schmerzen hat das Department fir
Kinder- und Neuroorthopadie eine stationare kon-
servative Therapie mit erhohtem Therapieaufwand
eingefihrt. Diese Therapieform wird seit 2012 in
unserer Klinik angeboten und wird auch als multi-
modale Komplextherapie bezeichnet.

Mittels Physiotherapie, Ergotherapie, Schmerz-
therapie, physikalischer Therapie, Wassertherapie
und psychologischer Betreuung zur Krankheitsbe-
waltigung, werden die Patienten taglich behan-
delt. Es besteht ein anerkannter Schulbetrieb mit
Lehrkréften fur alle Schulformen.

Als Orthopade mit der Spezialisierung der Kinder-
orthopéadie, orthopadischen Rheumatologie und
speziellen Schmerztherapie sind die Verfahren zur
Behandlung der Gelenkschmerzen einer unserer
Schwerpunkte.

Fir Fragen stehe ich lhnen gerne zur Verfigung.
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Dr. med. Markus Stiicker
Leitender Arzt des Departments
fur Kinderorthopé&die

Zum Einsatz kommmt die stationare
Therapie bei Patienten mit:

I schmerzhaften Gelenkeinschrankungen,
Kontrakturen und Gelenkfehlstellungen an
den Extremitaten und der Wirbelsaule mit
Bedarf der Mobilisationsférderung

W Schmerztherapiebedarf bei chronischen
Erkrankungszustanden

I Behandlungsbedarf vor/nach Operationen
zur Schmerztherapie und Mobilitatssteige-
rung, Entwicklungsférderungen und
intensiven Betreuung

Da die Muskelkraft, Ausdauer und Gelenkbe-
weglichkeit trainiert werden, ist auch eine in-
tensive, zeitlich begrenzte Schmerztherapie
forderlich. Die Dauer der Therapie betragt
8-14 Tage. Auch junge Patienten nach dem 18.
Lebensjahr sind fur diese Therapie geeignet.
Es ist kein Rehabilitationsantrag notwendig.
Bei Kindern und schweren neuroorthopadi-
schen Behinderungen ist die Aufnahme einer
Begleitperson immer maglich.



